PROGETTO 110 PARCHI

E’ in piena attuazione, in molte regioni Italiane, lo svolgimento del PROGETTO 110 PARCHI che il nostro
Ente ha presentato agli inizi di quest’anno.

Sono stati coinvolti i Comitati Periferici per sensibilizzare le Associazioni locali a partecipare alle varie
attivita proposte secondo le specificita territoriali.

Per esplicitare il valore di un Progetto su cui si sono investite preziose risorse, si ritiene opportuno mettere
a conoscenza di tutto il movimento sportivo CSEN gli obiettivi principali che lo sottendono e che sono
scaturiti da alcune osservazioni fatte.

Si & constatato, infatti, che nell’esperienza quotidiana, spesso le Associazioni tendono a sviluppare la
pratica sportiva di settore senza incoraggiare la cultura motoria come stile di vita e senza avvicinare chi non
e sensibile al movimento per abitudini di vita, pigrizia, mancanza di tempo ...

Ecco, percio, la proposta di promuovere attivita sportive in spazi non tradizionali all’aria aperta: parchi
naturali, parchi urbani, piazze ... in modo da avvicinare chi normalmente fa vita sedentaria e avviarlo alla
scoperta delle bellezze naturali e urbanistiche del nostro Paese. Altri importanti obiettivi che questo
progetto si e prefissato sono la cultura del rispetto dell’ambiente, la valorizzazione dell’aggregazione, il
confronto anche generazionale e lo sviluppo della socializzazione in senso lato.

Il 18 Settembre 2011 il progetto si concludera con manifestazioni in 15 piazze lItaliane: Bari, Bologna,
Brindisi, Cagliari, Catania, Firenze, Genova, Milano, Napoli, Palermo, Reggio Calabria, Roma, Taranto,
Torino, Venezia.



